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Hodina H nastala, 2 dobrovolníci, Jan Vávro a Jan Bílek v doprovodu Arnošta Káby, koordinátora EVS 
(Evropská dobrovolná služba) o. s. Hodina H odletěli do Rigy, hlavního města Lotyšska. Tam je 
očekávali zástupci organizace Apzinas ekologija, do které se přihlásili naši dobrovolníci EVS na projekt 
"Help yourself". Dále je čekala dvouhodinová cesta autem na místo v blízkosti města Cesu. V 
hostitelské organizaci byli přivítáni, ubytováni byli ve srubu. Již po cestě poznávali okolí. Volný čas 
mohou trávit ve sportovním centru. Jejich práce bude na začátku kreativní, bude se týkat vánoční 
výzdoby centra a srubu a pak už je čekají práce na opravě srubu pro dobrovolníky, příprava dříví na 
zimu, pomáhat ve škole s volnočasovými aktivitami pro děti a samozřejmě práce v organizaci - 
léčebně. Zajímavostí je určitě i to, že si sami vaří a nakupují a české jídlo samozřejmě všem chutná. 
Kluci jsou oba vyučení v oboru kuchař - číšník, takže využijí i své znalosti a schopnosti. Pro každého 
dobrovolníka je tato zkušenost obohacující a významná i pro hledání sebe sama. Stravování a uytování 
mají zajištěno financemi z projektu a ještě dostávají kapesné. A pokud se naučí hospodařit s penězi 
efektivně, mohou si něco ušetřit. Život na EVS nestojí dobrovolníky ani korunu. Hodně se naučí, 
dorozumívacím jazykem je angličtina, naučí se základy lotyšštiny, jsou v neustálém kontaktu s lidmi z 
hostitelské organizace, s lidmi v okolí centra a samozřejmě s vysílající organizací EVS - o.s. Hodina H, 
pomocí SMS nebo internetu.. Své zkušenosti z EVS mohou pak využít ve svém budoucím životě, ve své 
organizaci a případně i vědět, v jaké práci by se chtěli realizovat. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


